Angel Fragrance Oil

Zarter, himmlischer Duft fur Duftsteine und DIY-Projekte

Was ist Angel Atherisches O1?

Das atherische Ol Angel ist eine exquisite Mischung, die fiir inren himmlischen Duft und ihre
vielseitigen Anwendungsmaoglichkeiten bekannt ist. Hergestellt aus einer sorgfaltig ausgewahlten
Kombination von atherischen Olen, bietet Angel eine einzigartige aromatische Erfahrung, die sowohl
belebend als auch beruhigend wirkt.

Hauptbestandteile

Die Mischung von Angel Atherischem Ol variiert je nach Hersteller, enthalt aber typischerweise:

Lavendel: Bekannt fiir seine entspannenden und beruhigenden Eigenschaften.
Bergamotte: Sorgt flr einen erhebenden und zitrusartigen Duft.

Ylang-Ylang: Flgt eine suf3e, blumige Note hinzu, die die Stimmung ausgleicht.
Sandelholz: Bietet eine erdige Basis mit beruhigender Wirkung.

Kamille: Bekannt fur ihre beruhigenden und stressabbauenden Vorteile.

Vorteile von Angel Atherischem Ol

Emotionale Vorteile: Korperliche Vorteile:
e Reduziert Stress und Angst e Kann bei der Linderung von
e Hebt die Stimmung und fordert die Positivitat Spannungskopfschmerzen helfen
e Verbessert Entspannung und Ruhe e Kann erholsamen Schlaf férdern
e FOordert das Gefuhl von Frieden und e Kann leichte Muskelverspannungen lindern
Harmonie e Kann die allgemeine Entspannung
unterstitzen

Anwendungsmoglichkeiten

Angel Atherisches Ol kann auf verschiedene Arten verwendet werden:



e Aromatherapie: Geben Sie ein paar Tropfen in einen Diffuser, um eine ruhige und friedliche
Atmosphéare in Inrem Zuhause oder Buro zu schaffen.

e Topische Anwendung: Verdinnen Sie es mit einem Tragerdl (wie Jojoba- oder Mandel6l) und
tragen Sie es auf Pulspunkte, Nacken oder Schlafen auf, um Entspannung zu férdern.
Vermeiden Sie die Anwendung auf empfindlicher Haut.

e Badezusatz: Geben Sie ein paar Tropfen in ein warmes Bad, um ein entspannendes und
aromatisches Erlebnis zu geniel3en.

e Massage: Verwenden Sie es in einer Massage0Olmischung, um Muskelverspannungen zu lésen
und die Entspannung zu fordern.

Sicherheitshinweise

e Atherische Ole sind hochkonzentriert und sollten mit Vorsicht verwendet werden.

e Vor der topischen Anwendung immer mit einem Tragerol verdiinnen.

Fuhren Sie vor der grof3flachigen Anwendung einen Patch-Test durch, um sicherzustellen, dass
keine allergischen Reaktionen auftreten.

Von Kindern und Haustieren fernhalten.

Nicht zur innerlichen Anwendung bestimmt.

Vermeiden Sie den Kontakt mit Augen, Innenohren und empfindlichen Bereichen.

Bei Schwangerschaft, Stillzeit oder bestehenden Gesundheitsproblemen konsultieren Sie vor der
Anwendung einen Arzt.

Fazit

Das atherische Ol Angel ist eine wunderbare Erganzung fir jede Wellness-Routine. Mit seinen
beruhigenden Eigenschaften und vielseitigen Anwendungsmadoglichkeiten kann es Ihnen helfen,
Entspannung, inneren Frieden und ein gesteigertes Gefuhl des Wohlbefindens zu férdern. Erleben
Sie die himmlische Essenz von Angel und heben Sie Ihr tagliches Leben an.



